SV Sonsbeck

-Turnemn-

Die SV-Turnabteilung
bietet an:

Anfanger Laufkurs

Unter dem Motto ,Laufen ohne zu schnaufen!“

in 10 Kurswochen
ab Sonntag, 17.08.2025, 9.30 Uhr
und/oder
Mittwoch, 20.08.2025, 9.30 Uhr
Treffpunkt: Bewegungspark im
Winkelschen Busch

Kostenlos fir Mitglieder des SV Sonsbeck - Nichtmitglieder zahlen 40 €!

Anmeldung unter: klaus.geisdorf@sv-sonsbeck.de




